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                             ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ 
 
 
 
Γεννηθηκα το 1962 στην Αθηνα. 
 
1980 : Αποφοιτησα απο το λυκειο της Βαρβακειου Προτυπου Σχολης. 
1989 : Αποφοιτησα απο το την Ιατρικη Σχολη Αθηνων με βαθμο  “λιαν καλως”. 

 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ 
 
1989 Μαρτιος : Καταταχθηκα στην Πολεμικη Αεροπορια οπου υπηρετησα με τον 
βαθμο του δοκιμου εφεδρου αξιωματικου (ΔΕΑ  (ΥΙ)) αρχικα στην Πτερυγα Βασικης 
Εκπαιδευσης 124 ΠΒΕ στην Τριπολη, στην συνεχεια στη 114 Πτερυγα Μαχης (114 
ΠΜ) στην Ταναγρα , ως ιατρος μοιρας πολεμικων αεροσκαφων και τελος στο 251 
Γενικο Νοσοκομειο Αεροποριας οπου ειδικευθηκα για ενα ετος στην Παθολογια στην 
2η  Παθολογικη Κλινικη  και  στην Ογκολογικη Κλινικη του Νοσοκομειου. 
1991 Φεβρουαριος : Απολυθηκα απο την Πολεμικη Αεροπορια με τον βαθμο του 
εφεδρου ανθυποσμηναγου. 
2000  Οκτωβριος :  Εφεδρος υποσμηναγος Π.Α. 
 

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΥΠΑΙΘΡΟΥ 
 
1991 Μαρτιος - 1996 Απριλιος : Υπηρετησα ως αγροτικος ιατρος στο Κρατικο 
Θεραπευτηριο Λερου - Κεντρο Υγειας  Λερου, στην Παθολογικη Κλινικη, στην 
Νευρολογικη Κλινικη  και στον Δ’ Ψυχιατρικο Τομεα. Στο διαστημα αυτο συμμετειχα 
ενεργα σε ολες τις δραστηριοτητες που αφορουσαν την αποασυλοποιηση και την 
κοινωνικη και επαγγελματικη επανενταξη των νοσηλευομενων στον Δ’ Ψυχιατρικο 
Τομεα του Κρατικο Θεραπευτηριο Λερου και στον συντονισμο της Ελληνικης και 
Ολλανδικης ομαδας παρεμβασης στα πλαισια των προγραμματων LEROS I  και 
LEROS II  του κανονισμου 815/84 της Ευρωπαϊκης Ενωσης. 

 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

 
1990 Φεβρουαριος - 1991 Φεβρουαριος : Ειδικευθηκα για ενα ετος στην Παθολογια, 
στην 2η  Παθολογικη Κλινικη  και  στην Ογκολογικη Κλινικη, στο  251 Γενικο 
Νοσοκομειο Αεροποριας στην Αθηνα. 
1996 Μαϊος – 1999 Μαϊος : Ειδικοτητα Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας στο 
Νοσοκομειου  “Α. Συγγρος”. 
 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 
 
Αγγλικα, Ιταλικα : Αριστη γνωση. 
 

ΑΛΛΕΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 

 
Χρηση ηλεκτρονικου υπολογιστη και Διαδυκτιου: Αριστη γνωση. 
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Ψηφιακη αναλυση εικονας. Διαγνωστικη μελανωματογραφια, ψηφιακη αναλυση και 
παρακολουθηση μελαγρωματικων σπιλων.  
Ψηφιακο τριχοριζογραμμα. 
 

ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ 

 
Μελος Ελληνικης Εταιρειας Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας. 
Μελος Ευρωπαικης Εταιρειας Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας  (EADV). 
Προσεδρο μελος Ελληνικης Δερματοχειρουργικης Εταιρειας. 
Μελος Ευρωπαικης Εταιρειας Αντιγηραντικης Ιατρικης. 
European Society of Anti-Aging Medicine (ESAAM). 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 
Επιστημονικος συνεργατης Τμηματος Πλαστικης Χειρουργικης Νοσοκομειου 
Αφροδσιων και Δερματικων Νοσων Αθηνων “ Ανδρεας Συγγρος”. 
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 1999-ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2002 
Επιστημονικος συνεργατης Νοσοκομειου Ψυχικων Παθησεων Δυτικης Αττικης 
“Δρομοκαϊτειο”. 
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 1999- ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2003 
Θεραπευτης Ιατρος ΟΑΕΕ 2000 και 2001 
 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ  - ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΙΣ  

 
 
 1984 : Ειδικο Σεμιναριο “Υπολογιστες στην Εκπαιδευση “ Ελληνικο Στατιστικο 

Ινστιτουτο (Ε.Σ.Ι.) Αθηνα. 

 1985 : Ειδικο Σεμιναριο “Στατιστικα συστηματα με χρηση υπολογιστη” . Ελληνικο 
Στατιστικο Ινστιτουτο (Ε.Σ.Ι.) Αθηνα. 

 1985 : ειδικα μαθηματα ηλεκτροκαρδιογραφηματος (22 ωρες), Γ. Λαϊκο 
Νοσοκομειο Αθηνων. 

 1989 Μαρτιος - Ιουνιος : Κεντρο Εκπαιδευσης Υγειονομικου Πολεμικης 
Αεροποριας , 251 Γενικο Νοσοκομειο Αεροποριας. 

 1990-1991 : Συμμετοχη στην Επιδημιολογικη - Στατιστικη Ερευνα  “Υγειας και 
Επαγγελματος”  του Εργαστηριου Υγιεινης και Επιδημιολογιας του Πανεπιστημιου 
Αθηνων. 

 1994 Οκτωβριος - Δεκεμβριος : Προγραμμα εκπαιδευσης στελεχων ψυχιατρικων 
υπηρεσιων (150 ωρες) του Ερευνητικου Πανεπιστημιακου Ινστιτουτου Ψυχικης 
Υγιεινης (Ε.Π.Ι.Ψ.Υ.), του Υπουργειου Υγειας Προνοιας και Κοινωνικων 
Ασφαλισεων και της Επιτροπης της Ευρωπαϊκης Ενωσης (κανονισμος 815/84). 

  α.  Εισαγωγικα περι ψυχικης υγειας και ψυχικης νοσου. 
  β. Νομικο πλαισιο ασκησης της ψυχιατρικης, βιοϊατρικη ηθικη. 
  γ.  Αναλυση συστηματων υγειας. 
  δ. Οικονομικα της υγειας. 
  ε. Οργανωση και διαχειριση δημοσιων υπηρεσιων. 

 15-6-1996 : Συνεδρια Ελληνικης Δερματολογικης και Αφροδισιολογικης Εταιρειας 
(Θεσσαλονικη) . Κατα τη διαρκεια της συνεδριας εκλεχθηκα Προσεδρο Μελος της 
Ελληνικης Δερματολογικης και Αφροδισιολογικης Εταιρειας. 

 22-11-1997 : Μετεκπαιδευτικα Σεμιναρια της Πανεπιστημιακης κλινικης του 
Νοσοκομειου  “Α. Συγγρος”  (Αθηνα). 

 5-7 Φεβρουαριου 1998 : Συμμετοχη στο “The International Congress of the 
European Society of Aesthetic Surgery” ATHENS, GREECE. 



 4 

    Ειδικο σεμιναριο πρακτικης εφαρμογης LASER στο   θεραπευτηριο “ΥΓΕΙΑ”. 

 27-2-98 εως και 4-3-1998 : Συμμετοχη στο 56th  Annual Meeting of the American 
Academy of Dermatology, ORLANDO, FL. U.S.A. (ΥΠΟΤΡΟΦΙΑ ΠΑΝ/ΜΙΟΥ 
ΑΘΗΝΩΝ) 

Ειδικα μετεκπαιδευτικα σεμιναρια : 
a. Advanced Cosmetic Surgery                                     6   ωρες 
b. Skin Resurfacing                                                       6     -“- 
c. Skin Surgery Workshop                                             3     -“- 
d. Cosmetics & Their Roles                                           2     -“-  

 23-5-1998 : Ειδικη ημεριδα. Καρκινογενεση στο δερμα. Προκαρκινικες 
καταστασεις δερματος. Καρκινοι δερματος (εκτος μελανωματος). Γ’ 
Δερματολογικη Κλινικη Νοσ. “ Α. Συγγρος”. 

 7 εως 11 Οκτωβριου 1998 : 7th  EADV Συνεδριαση της Ευρωπαϊκης Ακαδημιας 
Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας, Nice, France. 

 19-3-1999 : Συνεδρια Ελληνικης Δερματολογικης και Αφροδισιολογικης Εταιρειας 
(Θεσσαλονικη) . 

 3 εως 6 Ιουνιου 1999 : 7ο Πανελληνιο Δερματολογικο Συνεδριο. Αθηνα. 

 29 Σεπτεμβριου εως 3  Οκτωβριου 1999 : 8th  EADV Συνεδριαση της Ευρωπαϊκης 
Ακαδημιας Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας, Amsterdam, Holland. 

 07-10-1999 : Συνεδρια Ελληνικης Δερματολογικης και Αφροδισιολογικης Εταιρειας 
(Αθηνα). Κατα τη διαρκεια της συνεδριας εκλεχθηκα Τακτικο Μελος της Ελληνικης 
Δερματολογικης και Αφροδισιολογικης Εταιρειας. 

 5 εως 7 Μαίου 2000 : INTERNATIONAL CONFERENCE ON MELANOMA 
“Melanoma in the dawn of the new millennium”. Athens, Greece. 

 10 εως 13 Μαίου 2000 : WORLD ASSOCIATION FOR LASER THERAPY.  

 3rd WORLD CONGRESS. Athens, Greece. 

 11 Οκτωβριου εως 15 Οκτωβριου 2000 : 9th  EADV Συνεδριαση της Ευρωπαϊκης 
Ακαδημιας Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας, Geneve, Switzerland. 

 2 Οκτωβριου εως 6 Οκτωβριου 2000 : 11th  EADV Συνεδριαση της Ευρωπαϊκης 
Ακαδημιας Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας, Prague,Czech Republic. 

 26 εως 29 Ιουνιου 2003 : 8ο Πανελληνιο Δερματολογικο Συνεδριο. Θες/νικη. 

 15 Οκτωβριου εως 18 Οκτωβριου 2003 : 12th  EADV Συνεδριαση της Ευρωπαϊκης 
Ακαδημιας Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας, Barcelona, Spain. 

 19-22 Μαιου 2004: IX INTERNATIONAL CONGRESS OF DERMATOLOGY, 
Beijing, China. 

 6-9 Μαιου 2005: XXIV RADLA Reunion Annual de Dermatologos 
Latinoamericanos, Buenos Aires, Argentina. 

 12 Οκτωβριου εως 16 Οκτωβριου 2005 : 14th  EADV Συνεδριαση της Ευρωπαϊκης 
Ακαδημιας Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας, London, UK. 

 9-12 Φεβρουαριου 2006 : 4th spring symposium EADV Συνεδριαση της 
Ευρωπαϊκης Ακαδημιας Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας, Saariselka,Lapland, 
Finland. 

 28 Ιουνιου-1Ιουλιου 2006 20th International Congress Congress and Excibition of 
Computer Assisted Radiology and Surgery. Osaka,Japan. 

 16 εως 20 Μαιου  2007 : 16th  EADV Συνεδριαση της Ευρωπαϊκης Ακαδημιας 
Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας, Vienna,Austria. 

 14-17 Μαιου 2008 : The Fifth Joint Meeting of the European Society for 
DermatologicalResearch(ESDR) Japanese Society for Investigative Dermatology 
(JSID), Society for Investigative Dermatology (SID) Kyoto,Japan. 

 31 Μαιου-3 Ιουνιου 2008 : XXXI Nordic Congress of Dermatovenereology, 

Reykjavik, ICELAND. 

 7-11 Οκτωββριου 2015 : 25th  EADV Συνεδριαση της Ευρωπαϊκης Ακαδημιας 
Δερματολογιας και Αφροδισιολογιας, Copenhagen, Denmark. 
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 6-9 Δεκεμβριου 2016  : World Allergy Organization (WAO) International Scientific 
Conference (WISC 2016)   Jerusalem, Israel from 6-9 December 2016. 

 
 
 
 
 
 
 

 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ – ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
1. 1990-1991 : Συμμετοχη στην Επιδημιολογικη - Στατιστικη Ερευνα  “Υγειας και 

Επαγγελματος”  του Εργαστηριου Υγιεινης και Επιδημιολογιας του 
Πανεπιστημιου Αθηνων. 

2. 1996 - σημερα. : Θεραπευτικη εφαρμογη της Διφενσυπρονης στη Γυροειδη 
Αλωπεκια. Φωτοβιολογικο Τμημα, Πανεπιστημιακη Κλινικη Νοσ. “ Α. Συγγρος”. 

3. 1998 - σημερα: Κλινικη και ιστοπαθολογικη μελετη της αποτελεσματικοτητας και 
του τροπου δρασης της τοπικης φωτοδυναμικης θεραπειας στη γυροειδη 
αλωπεκια. Φωτοβιολογικο Τμημα, Πανεπιστημιακη Κλινικη Νοσ. “ Α. Συγγρος”. 

4. 1998 - σημερα : Συμμετοχη και ρολος των ιντερλευκινων στο δασυτριχισμο. 
Φωτοβιολογικο Τμημα, Πανεπιστημιακη Κλινικη Νοσ. “ Α. Συγγρος”. 

 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 
 

Ιντερλευκινες και Δασυτριχισμος  (Ιουνιος 1998) Νοσ. “ Α. Συγγρος”. 
ΑΡ. ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ                             3114                           23/11/1998 
ΑΠΟΦΑΣΗ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ    10048                          23/06/1998 
 
 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
 

1. Ερπητοειδες κηριο της κυησης στην λοχεια. Π. ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ, Α. 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ, Β.Χ. ΚΑΤΣΙΜΠΟΥΛΑΣ, Ν. ΤΟΡΟΛΟΠΟΥΛΟΣ, Α. ΠΕΤΡΙΔΗΣ. 
Συνεδρια Ελληνικης Δερματολογικης και Αφροδισιολογικης Εταιρειας (Αθηνα). 
ΔΕΚ 1998. 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
Ανωτερα Νοσηλευτικη Σχολη Ελληνικου Ερυθρου Σταυρου.  
Ακαδημαϊκο Ετος 1998-1999. 1999-2000 
Μαθηματα Δερματολογιας-Αφροδισιολογιας. 
 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
 
1) Λευκη: βασικες θεραπευτικες αρχες. Β.Χ. ΚΑΤΣΙΜΠΟΥΛΑΣ, Α. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ. 
Δημοσιευση στο “INFODERMA” Απρ. 1998. 
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2) Skin Resurfacing . Αναγεννηση του δερματος - μεθοδοι . Β. Χ. ΚΑΤΣΙΜΠΟΥΛΑΣ, 
Σ. ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ. Δημοσιευση στο “INFODERMA”. Απρ. 1998. 
3) Αντιϊσταμινικα-Μιζολαστινη. Β. Χ. ΚΑΤΣΙΜΠΟΥΛΑΣ, Ι. ΑΚΟΥΜΑΝΗ-ΑΡΝΤΕΕΒΑ, 
Π. ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  Δημοσιευση στο “INFODERMA”. Οκτ. 1998. 
 
 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 
 
1) ΑΛΚΑΠΤΟΝΟΥΡΙΑ : ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ.  Δ. ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΣ, Β. Χ. 

ΚΑΤΣΙΜΠΟΥΛΑΣ, Α. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ, Ε. ΧΡΙΣΤΟΦΙΔΟΥ, Ε. 
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ, εις  “ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 
ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΙΑΣ” 1997 ; 8 : 49-54. 

2) ΔΕΡΜΑΤΙΚΗ ΓΡΑΜΜΟΕΙΔΗΣ ΜΥΪΑΣΗ : ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. Δ. 
ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΣ, Κ. ΧΡΗΣΤΟΥ, Α. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ, Β. Χ. ΚΑΤΣΙΜΠΟΥΛΑΣ, Α. 
ΛΙΜΑ, Ε. ΧΡΙΣΤΟΦΙΔΟΥ, εις  “ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
ΚΑΙ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΙΑΣ” 1998 ; 9 : 33-35. 

3) ΠΟΡΟΚΕΡΑΤΩΣΗ. Β.Χ. ΚΑΤΣΙΜΠΟΥΛΑΣ, Γ. ΚΟΝΤΟΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ. εις  
“ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΙΑΣ”. 1997 ; 
8 : 25-32. 

4) EPIDEMIOLOGY  OF  ONYCHOMYCOSIS IN  SOUTHERN GREECE. D. 
RIGOPOULOS, V. KATSIBOULAS, E. KOUMANTAKI, P. EMMANOUIL, A. 
PAPANIKOLAOU   and   A. KATSAMBAS.   εις  “INTERNATIONAL  JOURNAL 
OF DERMATOLOGY “. Int J Dermatol 1998 ; 37:12 , 925-928. 

5) IMPETIGO HERPETIFORMIS DURING THE PUERPERIUM : A CASE 

REPORT. A. KATSAMBAS, P.G. STAVROPOULOS, V. KATSIBOULAS, P. 
KOSTAKIS, A. PANAYIOTOPOULOS, E. CHRISTOFIDOU, A. PETRIDIS. εις 

      Dermatology 1999 ; 198:4, 400-402.  

6) ΑΝΘΕΛΟΝΟΣΙΑΚΑ ΣΤΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ. Δ. ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΣ, Β.Χ. 
ΚΑΤΣΙΜΠΟΥΛΑΣ, Γ. ΦΙΛΙΟΓΛΟΥ εις “ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΙΑΣ” 1999 ; 10 : 11-16. 

7) ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΚΟΝΔΥΛΩΜΑΤΩΔΟΥΣ ΤΡΑΧΗΛΙΤΙΔΑΣ - ΕΝΔΟΕΠΙΘΗΛΙΑΚΗΣ 

ΤΡΑΧΗΛΙΚΗΣ ΝΕΟΠΛΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ. Φ. 
ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ- ΑΝΘΟΥΛΗ, Ε. ΧΑΤΖΙΟΛΟΥ, Β.Χ. ΚΑΤΣΙΜΠΟΥΛΑΣ, 
ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ Σ. εις  “ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 
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